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-> Filme für die Erde, 21. November 2021, Kraftfeld Winterthur 
 

Workshop Boden mit Reto Pola, bodenluft.ch 

Dauer ca. 45 Min. 

 
1. Teil  Aus was besteht eigentlich unsere fruchtbare Gartenerde 

 • kurzer Vortrag - kleiner Exkurs in den Boden  

 • Demo - Übung 2 + 3 vorzeigen 

 • Einblicke/Übungen: 1. Blick durch die Binokular-Lupe in den Boden  

  2. Bodenbestandteile einfach trennen 

  3. Tongehalt des Bodens von Hand bestimmen  
  
 
2. Teil  Humus und Huminstoffe 

 • kurzer Vortrag - (aus) was ist Humus, welche Funktionen hat Humus   

  und wie entsteht er?  

 • Demo - Kompost, Huminstoffgranulat, Pflanzenkohle,  
  humusreiche und humusarme Böden 
 
 
 

3. Teil  Aktiver Klimaschutz durch Humusaufbau 

 • Humusquiz  - Was kann denn Humus leisten?  

  - Welche Möglichkeiten und Chancen bestehen? 

  - Was und wie kann jede*r einzelne dafür tun? 

   -> schriftlich für alle Teilnehmer*innen 

   -> gemeinsame Auflösung mit kurzer Diskussion 
 
 
 
 
Reserve  Das Bodenchroma als geniale Analysemethode für den Humusgehalt (und den Boden) 

 • Kleine Ausstellung / Kurzinfo für die Teilnehmer (zum Mitnehmen) 

 


